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“一个可能很快就凋萎的桂冠，我一点都不想要。”遭遇人生变故与舆论谴责之后

，面对创作与道德间的冲撞与撕扯，五十岁的纪德回望半生，展开近乎苛刻的自我

清算，写下坦率到天真的回忆录与忏悔书：前半部分追溯敏感压抑的童年时光、悉

数坦白青春的悸动与爱恋，在他的成长路上，天性与束缚不断角力，禁欲主义与无

畏之爱展开持久对峙。后半部分记录改变纪德人生、写出《地粮》等系列作品的北

非之旅及与王尔德等人的真实交往，以率性之姿跃出时代的禁锢，引领数代青年展

开一场朝向自由的长久叛逃。
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