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介绍：本书是国医大师施杞教授在上海中医药大学附属光华医院从事临床、科研、带教等

工作的完整记录。全书分为上篇、中篇、下篇和附篇。上篇总论，介绍了施杞的学术思想

与临证经验；中篇为医案与医话，收录了施杞在光华医院骨伤科的经典临证医案；下篇为

传承与创新，介绍了施杞指导下形成的骨关节病特色诊疗方案；附篇介绍了施杞在光华医

院的团队传承情况。本书围绕国医大师施杞在光华医院的临证经验展开，内容详实，具有

创新性。书中总结了施杞治疗骨关节病的“光华方案”，其中有不少药物已取得专利，对

骨伤科或风湿病科均有重要的参考价值。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96374209.html）查找全本

阅读方式
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