
名家讲堂书系 上海沈氏女科临证方略 第2版

作者：沈宁编

出版社：北京：中国中医药出版社

出版日期：2024.06

总页数：291

介绍：上海大场枸橘篱沈氏女科，始于明初，历经20代，绵延600余载。其第19代

传人沈绍功主任医师和沈依功主任医师为挖掘家学，领衔并会同师门及第20代传人

和嫡传弟子，经多年潜心编撰，终成《上海沈氏女科全科临证方略》一书。该书出

版后广受好评，多次重印。时隔12载，沈氏女科第20代传人沈宁先生对原书内容进

行精心整编，修订再版。全书共111个条目，不仅详细记录了沈氏家传的女科、内

科的临证经验，而且加以完善发挥，增加了中医外科、儿科、五官、皮肤科等方面

的内容，全面整理和系统总结了沈氏女科的学术成就和宝贵经验。本书重视临床实

用性，以疗效为中心，每篇不仅有概论和临证心得，更有家传秘方，还附病案引证

其效，对临床有较好的启迪指导作用。全书理论明晰，诊治规范，临证实用，是一

部科学、真实、实用的好医著，为从事中医药的各级医师、教师、科研人员及在读

学生提供了一部有价值的参考书。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96365139.html）查
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