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介绍：本书旨在将高校心理健康工作放在整个社会大系统，思考在创新社会治理背景下，高校心理健康工作面临哪些新的要求，如何在高校传统的心理健康工作内容基础之上，进一步拓展大学生心理健康工作的内涵和外延，开展高校心理健康服务供给侧改革。构建全方位、立体化的高校心理健康服务体系，以满足心理健康服务需求侧的要求。
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