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当代研究运动人才发展方面往往集中在个体运动员和他们的微环境。因此，本文提

出研究运动人才发展的一个整体生态方法，其中突出整体环境的核心作用，因为它

影响青少年运动员未来的发展，并反映在现实世界中运动人才发展的动态性复杂性

。这种整体生态方法有助于我们理解在现代运动社会中涉及越来越多运动员的选材

、发展和职业转型等核心问题。本书的特色体现在：调查成功的运动人才发展环境

自然地指向从整体生态视角进一步研究运动人才发展环境的价值。因为这可能揭示

出高度成功的运动人才发展环境在结构、功能、组件、组织文化和社会交往过程等

方面的相似性。
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