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图书介绍
本书从为人父母的重要影响力、家庭教育常见问题、认识孩子、习惯养成、父母教育方法的角度阐述开来，告诉家长，父母除了要管好孩子的衣食住行，还要扮演许多重角色，要把孩子培养成一个全面优秀的“人”，父母必须了解儿童心理、提高自身素质，掌握科学的育儿理念和教子智慧。作者紧贴当下教育现实，依据经典教育学和心理学理论，对广大家长面临的教育难题进行了深入而细致的剖析，通过分析家长所遇到的各种家庭教育问题，为家长提高家教素质提供了许多可操作的方法，为广大家长提供了家教的理论依据和参考经验，有利于改进中国父母家庭教育方式，帮助少年儿童健康快乐成长。
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