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介绍：本书分为成长历程、学术思想、临证经验、临床验案、用药特色、医论医话、医史钩沉、学术传承八章，全面反映了陆鸿元从事医、教、研工作80余年来的学术思想及临证经验。陆鸿元在治学方法和研究工作中，一贯注重理论与临床实践相结合、文献与临床资料相结合，且认为中医的根本在于临床，换而言之，就是科研要扎根临床、师承要结合临床、文献要服务临床。
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