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介绍：本书由五部分组成，既包含语言基础知识的学习，也包含应试技巧的讲解；内容涵盖“人与自然”“未来科技”“生活方式”“体育健康”“购物营销”等与学生生活密切相关的主题，体现多样性（Variety）、灵活性（Flexibility）、可习得性（Learnability）和连贯性（Linkage）的原则；有助于学生循序渐进地掌握英语语言基本知识和技能，提高英语应用能力，了解国外的社会与文化，增进对不同文化的理解、对中外文化异同的尊重，培养跨文化交际能力。全书内容丰富，结构清晰，体例合理，且练习题、模拟题后都配有答案。书中涉及的教学情景为日常生活场景，题目难易适中，容易激发学生学习兴趣，且对学士学位英语考试有切实的帮助。本书可作为高等学历继续教育非英语专业本科学生的英语教材，也可作为各类英语爱好者学习和训练英语听说读写译技能、系统提高英语水平的工具书。
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