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介绍：本书从作者近年来创作的散文作品中精选出50余篇代表性文章，涵盖作者过往的行旅见闻、读书所感、写给家人的家书等各个方面，所选文章对事物品评有度，有温情、有深意，处处洋溢着作者的真情实感。书中有敏感细腻的生命记录，有对日常生活的细微观察，有对后辈的谆谆教导，有对纷繁世界的内省体悟。作者文章虽以感悟生活为主，但文字不沉重、不油腻，充满清新平和，时有脍炙人口、灵光一闪的金句，反映出作者积极乐观的心态与富有正能量的人生理想。
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