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介绍：《传统体育文化发展研究》是在对传统体育进行长期研究、搜集大量相关资料的基础上撰写的，并借鉴参考了诸多学者的相关研究，是关于民族传统体育的科学成果。本专著以中国传统“龙舟竞渡”庆典为例，分别展示了两国的传统民俗文化事象，体现了传统文化特征，其民俗庆典行为过程就是一种仪式和仪式行为过程，并体现出仪式的内涵和外延，能够表达在乡土社会和传统社会形成的民俗风情和民众的精神信仰。《传统体育文化发展研究》集科学性、系统性、实用性、时代性等特征于一体，语言准确，结构体系完整，对于推动高校民族传统体育的发展具有重要的价值与意义，是一本值得学习研究的著作。
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