
社会心理咨询师实操技术指南

作者：冯勇

出版社：成都：西南交通大学出版社

出版日期：2021.12

总页数：201

介绍：社区心理咨询师，作为社会心理服务体系大背景下的一个新兴职业，区别于传统的商业心理咨询师，也区别于社区的社工。本书从社区心理咨询师的日常工作内容出发，以心理工作坊的形式，分为“心理咨询师的自我成长-自我成长工作坊”，“心理咨询师的技术提升-咨访关系工作坊”，“心理咨询师的讲师技能-体验式讲师工作坊”，“心理咨询师的危机干预-心理危机干预工作坊”，“特殊儿童心理-特殊儿童心理工作坊”，“社会矛盾调解-纠纷调解心理工作坊”等六大版块，全面展示了一名社区心理咨询师日常的工作内容和工作范围，对于社区心理咨询师具有极大的实操指导意义。本书也可作为社会培训教材。
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