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介绍：本书高等职业教育心理学专业教材，对心理咨询与治疗的主要流派及技术进行了系统梳理和详细阐述，对近年来临床实践中运用较多的新的理论流派进行了详细介绍，具体包括：心理咨询与心理治疗的概念，心理咨询伦理，咨询设置及咨询的基本技能，心理问题的评估与诊断，心理咨询的目标与阶段，心理咨询常见问题，咨询关系的建立等进。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96292335.html)查找全本阅读方式
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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