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介绍：《一个孤独漫步者的遐想》是法国著名思想家让-雅克·卢梭的临终遗作，是他在生命最后的日子里，对世界的坦言；是在其孑然一身，没有兄弟、近邻、朋友，没有任何人可以往来的悲凄境况下，与灵魂的对话。卢梭赞扬真理，推崇自由，在这十篇温柔又深沉的遐思中，他品味自然美景，挣脱俗世羁绊，通过孤独求索，击破焦虑，撕碎敏感，跳出现实困境，重建内心秩序，最终收获自洽与怡然。
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