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介绍：请检视你是否有以下的“社畜思维”：“命都卖给公司了！”“光整理待办清单，一整天都没了。”“因为工作做不完，所以近睡眠不足。”“我也想看书充实自己，但就是没时间啊！”本书旨在帮助职场人士提高工作效率，摆脱社畜思维。介绍以少的时间和劳力获得大的成果的14天行动计划。建议每个人都要根据自己的期望和需求，认真探索未来适合自己的工作方式。如果能够坚持实践14天，你就掌握了快于所有人取得成果的技巧。你的一生也会改变！所以不要犹豫，现在就开始。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96286861.html)查找全本阅读方式
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