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介绍：去你梦想的方向，过你想过的生活。理想的人生不过是勇于追求自己的内心，做自己喜欢做的事，成为自己想成为的人，按照自己喜欢的方式去过自己想要的生活。梭罗选择做自己想做的事情，如自己所愿地生活，他搭起木屋，开荒种地，与动物为邻，过着非常简朴、原始的生活，内心恬静且自足。《去你梦想的方向，过你想过的生活》收录了最能体现梭罗生活方式和生活态度的精品散文。他选择了心灵的自由和闲适，对村庄和田地怀有无限的热爱，闲适时看看书写写字，给心灵更多放空的时间。他用自己本身诠释着顺从本心去生活的意义，做着自己喜欢的事，以自己喜欢的方式过一生。他对理想生活的选择温暖着穿行在孤独迷茫途中的每个年轻人的心。
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