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介绍：本书是关于安阳这个城市的历史人文的图书。安阳为七朝古都，它的历史从殷商开始，一度是中原的政治、经济及儒释道文化的中心。本书从武丁、妇好的故事说起，历数了安阳的历史变迁、知名人物。也对安阳的文脉进行了梳理，介绍了当地自古以来知名的作家、画家等。同时，对于安阳的民间文化做了广泛深入的探访，将安阳的民间小吃、民俗故事、民间艺术形式等一一进行介绍。最后，介绍了安阳现在城市发展的成果，如“森林八创”活动等。
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