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介绍：胆小怯懦、恐惧自卑，困扰着很多像曲娟一样的孩子，他们苦苦挣扎，却像被捆住了手脚；他们想像正常的孩子一样，上课积极发言，下课与同学打成一片，可是一站起来就说不出话，看到同学热闹地玩笑就是无法参与；他们想为父母分忧，可总变成了拖累；他们心思细腻，情感充沛，可就是找不到宣泄的出口……这样的孩子更需要社会、学校和家庭的关爱，需要科学方法的帮助，需要心理疏导和健康指导。在家长和老师的正确帮助下，他们会慢慢建立自信，变得勇敢，在阳光下健康快乐成长。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96280628.html)查找全本阅读方式

勇敢的“胆小鬼”评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/96280628.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/96280628.html
书名：勇敢的“胆小鬼”


	my book

