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介绍：本书引导读者可以从了解自己当中，找到自己的兴趣所在，兴趣延伸到人格特质属性的自我了解，从而找到自己的能力优势之组合。在看懂职场当中则是协助读者从行业的生命周期到选择不同公司，了解职位与职责，以及如何认识老板，更是职场适应的良方。学会选择则是透过如何进行选择与决策，学习如何做出更好的决策。行动的层面则是有诸多不同的提问来协助自己，思考行动背后的动力，如何提升自我的效能。使读者并不需要自己走过艰辛的历程，而是可以从书中的观念与方法来协助自己，展开更美好的生涯与职业规划。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96280377.html)查找全本阅读方式

预见  成就更好的自己评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/96280377.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/96280377.html
书名：预见  成就更好的自己


	my book

