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介绍：本书是七年级下学期历史与社会学科的助学读物，配合《中国历史·七年级下册》教材，提供相应的学习方法指导和拓展训练，附有每单元检测卷、期中期末测试卷、专题训练卷。历史是现实的一面镜子，学习历史的目的更重要是在于揭示社会、历史的发展规律，预见未来，学习历史可以让我们为人类设计发展社会的理想方案。同时，本书提供详细的参考答案，供教师、学生自我检测，便于学生自我学习，从而加速提升学习水平，有利于爱国主义、民族团结及道德教育。
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