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介绍：此书系云南省卫生健康委《2018年民族医药文献整理项目》的成果。本书编写委员会历经两年，通过走访专家，研读古籍、方志等方式，收集整理玉溪市彝族医药文献，归纳、总结、整理、编写成本书。书稿内容包含了云南彝族医药历史，玉溪彝族医药的源流、文献及内容、起源、产生、形成、发展的基本情况（如对天地、阴阳五行、八卦、人体生理、病理、病因、病症的一些认识，彝医的诊断、治疗方法、彝药），玉溪各个县区的彝族药物（药物的来源、产地、性味归经、功效及临床上常用且行之有效的药物实地拍摄形成药物图片），彝族医药临床诊疗（对各个系统、各种疾病的治疗，包括临床上的经验用方以及民间使用的且疗效较好的用方）。书稿中所用资料真实、可靠、科学，图文并茂，实用性强，可力争成为彝族医药文献的典范。
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