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介绍：敦煌壁画中包含的大量典故，反映出当时的社会思想、宗教哲学以及人们的精神世

界。本书选取敦煌壁画中具有代表性的作品，提炼出其中丰富的人生哲理，比如对佛教世

界观的探讨：“以须弥山为中心”；佛教故事中的辩证唯物主义哲学观：“六道轮回，运

动不息”“模仿性与想象力：从量变到质变”；教授人们如何修炼心性：“如何抑制贪欲

：布施与持戒”“如何抑制嗔怒：忍辱与禅定”“如何对治愚痴：精进与般若”；以及古

代人与自然和谐相处的朴素生态观：“人和周边自然环境的关系”“众生皆是亲属的生物

生态观”等。作者将壁画故事中蕴含的哲理进行符合社会主义核心价值观的解读，使之能

够对现代人的精神文明建设提供积极参考，具有一定的现实意义。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96263007.html）查找全本
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