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介绍：《东京梦华录》是宋代孟元老所写的笔记体散记文。此书成于宋钦宗靖康二年（1127），是一部追述北宋都城东京开封府城市汉族风俗人情的作品。所记大多是宋徽宗崇宁到宣和年间（1102-1125）北宋都城东京开封府的情况，从都城的范围到皇宫建筑，从官署的处所到城内的街坊，从饮食起居到岁时节令，从歌舞曲艺到婚丧习俗，几乎无所不包，可以说是描绘了这一历史时期居住在东京的各阶层人士的日常生活情景，再现了当时的生活风貌。今人读之，可以了解北宋都城东京及生活于其中的人的生活方式，增加见识。
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