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介绍：本书是一本从多元视域下探索中学体育教学的学术著作。本书一共分为七个章节，第一章对多元教学的基本概念和理论进行了探索，第二章对体育教学中的多元教学理论的内涵进行了探索，第三章对多元教学视域下体育教学设计创新进行了研究，第四章对多元教学视域下体育教学内容创新进行了探索，第五章结合教学实际情况对多元教学视域下体育教学方法创新进行了分析，第六章对多元教学视域下体育教学评价的创新和发展进行了研究，第七章从教学入手，对多元教学理论在体育教学中旳实践进行了探究。
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