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介绍：红拳是陕西关中、山西、河北南部、河南北部地方拳的主流派。它起源于周秦，扬名于唐宋，盛行于明清，是中国民族武学重要一脉，也是中华文化的重要组成部分。2008年6月7日，红拳经国务院批准列入第二批国家级非物质文化遗产名录。本书以清朝道光、咸丰年间陕西红拳宗师“鹞子高三”高占魁的传闻逸事为素材，通过其习武、练武及与南北各地武林人士的交流切磋和惩恶扬善，讲述了一位拥有“侠之大者，为国为民”情怀的民间武士最终成为一代宗师的历程。
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