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介绍：对我国竞技体育的发展走向问题进行了较为全面、系统的研究，不仅对我国“体育强国”目标的历史演进、内涵特征及现时代的总体要求进行了系统的分析，并且对“体育强国”的评价指标体系、世界竞技体育的发展趋势、竞技体育发达国家的发展经验与启示、竞技体育价值的表现及实现途径、“体育强国”目标下竞技体育举国体制的改革与完善、竞技体育项目布局的优化与重构等都进行了较为深入的分析与讨论。
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