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介绍：新型冠状病毒感染的肺炎疫情发生后，因其高度的传染性和危害性，民众出现不同程度的恐慌。为做好大众心理危机干预、减缓和防控疫情引发的心理影响，四川省精神医学中心、四川省人民医院心身医学科、四川省人民医院卫生政策与医院管理研究所的专家团队联合编写了《新型冠状病毒感染的肺炎11类人群心理干预与自助手册》。本书采用一问一答、简明易懂的形式，对医务人员、确诊患者、疑似患者、行政管理者、患者家属、健康焦虑者、普通大众、军警人员等11类人群普遍存在的心理问题提供专业的心理健康服务。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96225653.html)查找全本阅读方式
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