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介绍：本册书系《玛雅帕帕亚》绘本系列六册中的最后一册。本系列从一个名叫玛雅帕帕亚的小女孩的视角来探索世界。玛雅是一个开心的小姑娘，她一直在探索着她周围的世界，因为周围的世界于她来说具有着神秘的色彩。玛雅要搬家了。她感到不舒服，因为她即将要和非常熟悉的东西和地方说再见，然后去往另一个陌生的地方。而且，她要选择一些她要带到新家的玩具和衣服，扔掉那些坏的，留下那些不再用的。对于一个小女孩来说这是多么困难的抉择啊！在那个时候玛雅既生气又沮丧，直到她的爸妈向她解释说在新的房子中她会看到新的东西，比如她一直期盼得到的小鸟！本册书帮助孩子学会收纳，通过转移注意力、增加新鲜感的方式帮助孩子缓解离别熟悉的环境或事物可能产生的分离焦虑及难过的情感。
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