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介绍：儿童尿床是一个非常常见的现象。经常尿床的孩子，会因为自己的行为而感到尴尬、羞愧，甚至变得自卑起来！他们的父母也被这个问题困扰，但是他们不知道如何应对，也不知道如何帮助自己的孩子渡过这个难关。本书被翻译成德语、法语、西班牙语等9种语言，畅销欧洲，是一本能够有效解决孩子尿床问题的实用宝典！本书结合了儿童医学和心理发展规律两方面的知识，可以告诉广大家长：儿童尿床的多种表现形式；导致孩子尿床的内在机制；如何判断孩子的尿床是发育过程中的正常现象，还是上升到了病理性的症状；针对上述两种情况，分别应该如何应对和解决！让
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