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介绍：本书可以告诉读者：0-1岁宝宝身体、认知、情绪、亲子关系等方面发展的规律和

特点；如何读懂宝宝的需求；如何与宝宝建立起亲密的亲子关系；如何给宝宝更多快乐的

情感体验；如何帮宝宝建立坚实的安全感；如何充分开发宝宝的潜力。在这关键的一年里

，多多用爱陪伴孩子，给他一个美好的人生开端，让他一生都活在幸福之中！

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96223036.html）查找全本

阅读方式

关键期关键帮助系列 宝宝人生的第一年 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/96223036.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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