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介绍：在中国市场经济体制发展的带动下，体育产业逐渐繁荣起来，其中竞技体育和学校体育得到迅速发展，随之带动我国高校体育运动发展不断壮大，已然成为我国体育事业发展中至关重要的一个环节。高校中篮球运动开展广泛，是学生群体最喜爱的运动项目之一。本书从理论与实践两方面对高校篮球运动教学的开展情况进行研究，其中理论方面的主要研究内容有高校篮球运动与教学开展现状、高校篮球运动教学开展的基本理论、教学组织实施、教学考核工作、教学医务监督；实践方面主要对高校篮球运动技术学练实践、战术学练实践进行了研究。
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