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介绍：本书主要研究了中国成人推拿和小儿推拿的主要流派，对各流派的历史源流、传承脉络（各时期的代表人物）、主要学术成就及观点、特色技法等进行系统阐述。并对各个流派间的关联性及对推拿学科的发展作用进行对比研究。该书在融合我国南北推拿流派学术思想、学术观点方面做出了开创性的贡献。本书除了常规介绍推拿基础知识、基本手法、推拿功法、推拿治疗等内容以外，还补充了“足部推拿”“手部推拿”“点穴疗法”“踩跷疗法”等特殊推拿疗法和“美容推拿与保健推拿”等时尚内容。
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