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介绍：本书由理论研究、方法指导和实践运用三部分组成。内容丰富、方法新颖、实用性

强，它为我们教学提供了良好的理论依据和实践方法，在实践中补充国家课程的不足，减

轻学生的压力，满足学生不同兴趣的需求，促进教师专业能力的不断发展，促进学校特色

形成。它解决了广大学校和高中体育教师开课和备课烦恼。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96209797.html）查找全本

阅读方式

https://www.jiaokey.com/book/detail/96209797.html


高中体育选项走班教学指南 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/9620979

7.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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