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介绍：本书内容严格按照教案写作方式进行，包含教学目的，教学难点，教学内容，教学工具，各部分内容呈现方式，时间安排，教学重点等方面，非常适合教师使用。教案通过翔实的表述，教会生涯规划授课老师如何会上生涯课，上好生涯课。通过教案学习，能够帮助老师快速掌握上课技巧，游戏活动实施展现，授课重点，实现生涯课程的标准化普及。
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