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介绍：本书涉及一百种常见病症，这些症状以灸法处理有预防发作或辅助治疗的作用。书中具体介绍了这些病症的表现，以及相应特效灸法的实际应用。每个病症附有至少一种灸法处方，取穴和操作考虑到家庭操作的可行性而特别精炼。一旦学会，可在日常生活中自己或由家人施行，缓解病痛、预防发作。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96193732.html)查找全本阅读方式

家庭真验方  百病自灸评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/96193732.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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