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介绍：本书共分四部分，即上都文化、上都情怀、上都记忆、关于作者，介绍了繁衍生息在正蓝旗这块热土上的各族人民创造出的光辉灿烂的历史文化，体现了作者浓重的“上都情怀”，深入挖掘整理了家乡正蓝旗民间的非物质文化遗产。另外，书中还收录了作者对生活的感悟及采访过的一些人和事，可以让人看见历史、记住乡愁、感恩励志、热爱生活、积极向上。
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