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介绍：本书突出中医学传统疗法特色，用通俗的语言介绍了中医基础、自热贴敷灸疗基础知识。分基础知识和临床应用两部分。基础知识篇重点介绍了自热贴敷灸疗的概述、中国灸“自热灸疗贴”敷穴疗法与常用方法的区别、自热贴敷疗法的适应症及禁忌症；异常情况处理及预防、施灸注意事项。临床应用篇介绍了自热贴敷疗法治疗内科、妇科、儿科、皮肤科、外科、男科、五官科、骨科、五官科及部分急症等临床常见疾病的具体运用，内容包括疾病的病因病机、病位病性、辩证与治疗、灸方及中国灸系列产品搭配。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96173772.html)查找全本阅读方式
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