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介绍：玛莎·西尔斯、罗伯特·W·西尔斯、威廉·西尔斯、詹姆斯·M·西尔斯著祝凤英、王爱燕译的《西尔斯亲密育儿经（新手父母不可不知的50件事）》不是一本传统意义上的育儿书，在这本书里你找不到关于如何换尿布、脐带护理等的内容，市场上有大量的书讨论这些内容。与它们不同的是，这是一本兼顾育儿心理、关注提高育儿技能的书。本书分妈妈篇、爸爸篇，分别讲述，夫妻共读，指导新手父母进行角色转换，帮助指导婴儿心理安全感的形成，辅导父母以亲密育儿法照顾和抚慰“高需求”宝宝，指导家有儿女以后夫妻关系和相处方式的调整。
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