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介绍：这是一本诗集，也是作者真实生活的内心独白，用诗的语言记录了作者在历经沧桑后感知生活的那份温度，真实地把自己融入亲情、友情和大自然中，用心贴近生活，在宁静中享受温暖，在生活中参悟美好，情感朴素而真诚，值得一读。
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