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介绍：本书试图为学习体育专业学生、体育工作者在学习与实践中提供更多可能性，同时

也尝试为体育专业以外的学生，或不同领域但有相似需求的方面提供某种可能性。书中随

章附有若干练习格，本书兼具阅读欣赏及练习册的功能。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96137216.html）查找全本
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