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介绍：当今社会，腰腿痛病是一种多发、难愈的常见病，研究和推广腰腿痛防治技术对人民群众的身体健康有重大意义。本书包含“解析腰腿痛疾病”“腰腿痛疾病的治疗原则”“腰腿痛疾病的治疗方法”“腰腿痛疾病的康复护理”等内容，详尽介绍了常见腰腿痛疾病的病因病理、临床表现及诊断、治疗方法及护理等知识，是一本实用易学的健康指导书。
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