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介绍：本书从高血压的症状、病因、危害、分型、求医问药、误区、检查、预防、治疗等多方面指导高血压患者从一点一滴做起，掌握高血压防治的“宜”与“忌”。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96105493.html)查找全本阅读方式
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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