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介绍：本书主要是通过探讨强制隔离戒毒场所“四·四模式”中不同期段戒毒人员的心理状况与心理特点，有针对性地提出心理服务的技术方法与心理辅导建议。以提升心理咨询师帮助戒毒人员解决心理问题的能力，为戒毒人员的成功脱毒和顺利回归社会提供心理帮助和心理支持，促进戒毒人员的认知转变和人格成长，帮助戒毒人员增进心理健康和提高心理素质。
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