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介绍：本书按照月龄进行检索，介绍了0-3岁宝宝的养育方案。每个月龄都设置了宝宝的生长发育指标、最佳营养方案、宝宝日常护理、家庭医生、宝宝智力加油站等内容，从解读婴儿行为开始，全方位、细致地介绍了关于宝宝三年的吃、穿、养、教，让新妈妈学会观察和解读宝宝的需求等。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96060783.html)查找全本阅读方式
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