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介绍：本书为浙江省余姚中学校本教材，是学校自主开发的社会实践类选修课程教材。全书共分三部分：对“8+4”精神成长快线的具体介绍，包括该课程提出背景、性质、目标、方法、意义等；“8+4”精神成长快线各种主题活动的具体方案；“8+4”精神成长快线课程的评价体系。另书末附有余姚中学学生社团手册。全书内容简洁，附有许多活动照片，适合师生使用。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/96048237.html)查找全本阅读方式

“8+4”精神成长快线评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/96048237.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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