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如何判断肠道是否健康为什么会口臭，口臭是胃肠道不好吗每天放屁不断，放屁多

是结直肠癌的信号吗为什么会腹泻拉肚子，是因为肠道菌群失调…………这是一本

关于肠道健康的科普读物。普通读者也能听懂、看懂，书中配有趣味插图，字号大

，父母长辈也可以阅读。别小瞧你的肠道！写给你的肠道养护指南，肠道疾病信号

早知道！如果你有肠胃困扰，请翻开这本关心你“吃喝拉撒”的书。
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