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介绍：《爱的港湾——幸福的婚姻家庭》是王齐“心理咨询案例与策略丛书”之一，本书分析了婚姻家庭中的各种问题，例如家庭关系中最重要的夫妻关系、家庭角色的定位、家庭关系中边界感的缺失、亲子关系问题等以及解决这些问题的方案与策略，易懂、好学、好用，为心理咨询师和婚姻家庭幸福探索者解决婚姻家庭问题、提高家庭幸福感提供了相关的心理学理论和解决问题的途径。《爱的港湾——幸福的婚姻家庭》不仅延续了“心理咨询案例与策略丛书”的理论深度和实践指导性，更以全新视角切入恋爱、婚姻、家庭的咨询，为读者开启心理健康的新篇章。
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