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介绍：本书是资深儒家学者邵逝夫先生最新关于阳明学的讲义稿，综合大量史料和古今研

究成果，分为立志、龙场悟道、的见良知、事上磨练、随顺良知、纯然良知六讲，将阳明

先生一生的经历和学问做了非常详尽和条理化的讲述，尤其注重从儒学在心学这个向度的

解析。与已有诸多有关著述不同的是，作者紧扣阳明先生学问“致良知”“知行合一”两

大核心精神，以自身的修身工夫为出发点，兼顾历史学和哲学两个领域，力求从阳明本身

谈阳明，不生枝节，不以概念视人，格外着力于阳明学“修身”层面的进路，将阳明一生

六个阶段的学问进境和具体修身工夫讲述得十分透彻，对当今阳明学热潮下忽视修身工夫

的根本弊端，起到了弥补作用。全书结构严谨，语言流畅易懂，相信会对今天有志于身心

提高的学习者有很大的助益。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15468994.html）查找全本
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