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介绍：本书是宋韵的古今穿越，是对宋韵的遥相呼应、同频传承。本书选取了品茶、点香、

插花、挂画等四般闲事来解码宋韵，还从蹴鞠、养生、钓鱼、宋瓷、诗词、歌赋等闲事去

讲述宋代百姓的日常生活，将二十桩宋人闲事雅事，分成生活雅趣、闲情雅致、艺文雅韵、

风物雅量四个专辑，分别解读宋韵的“闲”，为今人理解宋韵之理、传承宋韵之魂、体会

宋韵之美提供参考。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15466162.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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