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介绍：本书为学习教育类图书。不少老师和父母在催促孩子学习的时候，其目的也只是让孩子巩固和强化所学的知识，让孩子取得优异的学习成绩，仅此而已。其实，在学习的过程中，更加宝贵的隐藏价值是它还可以帮助孩子塑造优秀的品格，而这些品格正是孩子面向未来的生存能力，它们能够让孩子更好地适应这个复杂的世界。所以，培养孩子自主学习的能力，就是在帮助孩子培养优秀的品格以及生存技能。本书着重讲解了，如何从7方面激发孩子内在潜能，让孩子成为学习高手。
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