
萤火虫心理健康科普丛书 我偷吃了孙子的糖 老年心理健康
指南

作者：王雪，况伟宏，黄雪花主编

出版社：成都：成都时代出版社

出版日期：2024.04

总页数：157

介绍：本书描述了老年期常见的心理问题，并就如何解决这些问题从医疗护理和家庭护理

角度提出了有益的建议，希望能够对老年人及其家人有所帮助。本书图文并茂，内容符合

现代阅读习惯，轻松有趣，拒绝枯燥乏味。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15459298.html）查找全本

阅读方式
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教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/15459298.html

书名：萤火虫心理健康科普丛书 我偷吃了孙子的糖 老年心理健康指南

https://www.jiaokey.com/book/detail/15459298.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/15459298.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/15459298.html

	my book

